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Pour la deuxième année consécutive le comité des œuvres 
sociales Orléans Métropole est ravi de vous offrir cet agenda 
2023-2024 nous souhaitons grâce à lui répondre de façon 
toujours plus précise à vos besoins.

Encore méconnu le COS se veut engagé aux côtés des agents 
Orléans et Métropole ainsi que de leurs proches.

Appartenant tous à une même famille nous nous efforçons de 
nous traiter les uns les autres avec respect !

Le COS souhaite devenir une source de soutien inconditionnel 
pour tous les membres de notre communauté professionnelle.

Mémo : le COS c’est une association loi 1901 gérée par une 
assemblée générale dont les 14 membres, représentant les 
organisations syndicales élisent un bureau. Les membres du 
bureau sont élus pour 4 ans. Le COS est subventionné par la ville 
d’Orléans, la métropole d’Orléans et l’ESAD.

Nous vous rappelons que les principaux canaux de communication 
pour les actions du COS sont faits par son site internet, l’outil 
expresso et la communication interne.

Bien à vous

Cyril HERISSON

LE MOT DU PRÉSIDENT
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Les Adhérents :
• Pêche : 18 • Sorties loisirs des retraités : 28

Les Commissions :
• Arbre de Noël : 5 réunions
La commission arbre de Noël se réunit pour élaborer et décider 
du projet arbre de Noël. Elle peut faire appel à des partenaires 
extérieurs.

• Aides : 34 réunions
La commission des aides examine les demandes présentées 
par le travailleur social du service accompagnement social et 
handicap de la Ville d’Orléans et de la Métropole d’Orléans.

Cette commission est composée exclusivement des membres du 
bureau du COS qui sont tenus à une totale confidentialité.

• Sortir ensemble : 6 réunions
La commission sortir ensemble est composée de membres de 
l’action sociale et de membres du COS. Elle se réunit plusieurs 
fois par an pour élaborer et décider des projets de sorties - loisirs 
destinés à tous les agents, leur conjoint et leurs enfants ainsi 
qu’aux retraités adhérents au CNAS.

Bénéficiaires :
• �Arbre de Noël : 

300 familles, 500 enfants 
• �Aide :  

79 demandes

LE COS 2022 
EN CHIFFRES
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Ses membres sont élus par l’assemblée générale. Il comprend 
un(e) président(e), un(e) vice-président(e), un(e) secrétaire, un(e) 
trésorier(e), un(e) trésorier(e) adjoint(e).

Le Président :.....................................................................Cyril HERISSON

Le vice-président :........................................................ Jonathan BUCHE

La trésorière :.................................................................Nadia BELGHADJI

La secrétaire :............................................. Léa AUBOURG DEVERGNE

La trésorière adjointe :....................................Rajaa SEFIANE  ZAHAR

LE BUREAU DU COS

LES MEMBRES 
DU BUREAU :
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CFDT titulaires :
FAIGEL Serge
AUBOURG DEVERGNE Léa
SAGHAAR Bruno
DESENEPART Xavier
ROSA Maria De Lurdes
BELGHADJI Nadia
CHABON Roberte
TERENTE Catherine
MARTINS Sergio 
SEFIANE ZAHAR Rajaa
HERISSON Cyril

CFDT suppléants :
BOISMOREAU Benoit 
LEROI Olivier 
VANNIER Emilie 
LE PELLETER William 
LALOUP Laurent 
BETROUNI Jean François 
RICARD Karine 
N’GBESSOH Béatrice T 
GERMOND Julien

CGT titulaires :
Jonathan BÜCHE
Frédéric METRO
Philippe JATHAN
Laure FUHRMANN
Fabienne JACOB

CGT suppléants :
Laurence DE LAS HERAS
Cyril THAUVIN 
Marie-Pierre SOUBIROUS

LES MEMBRES DU COS 
représentant 

les organisations syndicales :
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10 rue Jeanne d’Arc | 45000 ORLEANS
 02 38 79 25 63 | & 07 57 58 27 89
 orleanscos@free.fr
 https://www.cos-orleans.fr

Il est assuré tous les matins de 9h à 13h sauf le mercredi par Sonia 
DERLON ou Fabiola GRAMMATICO, chargée de la communication 
et de la comptabilité.

Les bénéficiaires de droit des prestations sont :
* �Les agents titulaires et stagiaires de la Mairie d’Orléans, 

d’Orléans Métropole et de l’ÉSAD d’Orléans à temps complet 
ou incomplet.

* �Les agents mis à disposition auprès d’Orléans Métropole 
par les autres communes ou en détachement d’une autre 
administration, sur demande écrite de l’agent et après avis du 
bureau du C.O.S, sur présentation de l’arrêté de nomination. 

* �Les agents non titulaires de la Mairie d’Orléans, d’Orléans 
Métropole et de l’ESAD d’Orléans : contractuels, vacataires, 
contrats d’insertion (apprentissage…). 

* �Les agents retraités de la Mairie d’Orléans, d’Orléans Métropole 
et de l’ÉSAD d’Orléans. 

* Les veuves et veufs des bénéficiaires indiqués supra.
* �Le conjoint, concubin et les enfants à charge et par filiation 

directe.

NOS COORDONNÉES :

L’ACCUEIL :

LES BÉNÉFICIAIRES :
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NOS ACTIVITÉS

Arbre de Noël :
Chaque année la commission arbre de Noël composée de 

membres du COS et de partenaires extérieurs 
(Comité Social et Economique, CCAS, Mairie, 
Comité Social d’Établissement …), œuvre pour 

préparer l’arbre de Noël pour 1 500 enfants, 
âgés de moins de 13 ans.

Réservez vos places pour le spectacle 
:

Sur un site d’inscription en ligne ou par 
téléphone,
À compter de la date d’ouverture des 

inscriptions, en octobre. 

Pêche :

A l’étang Buisson Borgne de TRAINOU, vous pourrez passer un 
moment de détente en pratiquant cette activité.
Adhésion annuelle de 34€, une carte de pêche vous est remise 
pour l’année. Cette carte est valable aussi pour vos ayants droits, 
conjoint et enfants.
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NOS ACTIVITÉS

Loisirs sortir ensemble :
Sorties proposées à un tarif 
préférentiel, en partenariat 
avec le pôle action sociale 
Ville d’Orléans et Métropole 
d’Orléans. 
Exemple de sortie : Futuroscope, 
Zoo de Beauval, Château, …. 

Vos propositions sont les bienvenues !
Ces sorties sont ouvertes à votre famille (enfants et conjoint).

Loisirs retraités :
Cette section est ouverte aux 
agents retraités de la Ville 
d’Orléans et de la Métropole 
d’Orléans.
Adhésion annuelle sorties 22 €
Adhésion annuelle jeux de cartes, 
tarot, scrabble… 10 €  : salle des 
Chats Ferrés à Orléans tous les 
jeudis de 14h à 18h.

Nos sorties sont axées sur la culture et la découverte, qu’il s’agisse 
d’artisanat, de visites de villes ou de spectacles.

Ces excursions sont proposées à la journée voire sur 2 ou 3 jours, 
moyennant une participation financière.

Tous les ans, les adhérents se réunissent autour de la galette des 
rois pour échanger sur les sorties passées et à venir.
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SOLIDARITÉ

Aides financières :
Toute demande d’aide est instruite 
par le service accompagnement 
social et handicap.

La demande est ensuite 
présentée de manière anonyme 
aux membres de la Commission 
des aides qui se réunit 2 fois par mois.

Deux types d’aide peuvent être accordés :

Aides remboursables ou non en fonction de la situation et de la 
difficulté momentanée rencontrée.
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SOLIDARITÉ

Salle de mariage :
Les agents et leurs enfants peuvent obtenir une participation 
financière à l’occasion de leur mariage ou PACS pour la location 
d’une salle gérée par la Mairie d’Orléans.

La réservation est à faire  à la Mairie d’Orléans ou auprès des 
Mairies de proximité.

La salle sera remboursée par le COS, selon un forfait plafonné à 
300 €, sans dépasser le montant de la location, sur présentation : 

- �de la lettre de confirmation de la Ville pour la réservation de la 
salle,

- des quittances originales attestant du paiement,
- d’un extrait d’acte de mariage ou de PACS avec filiation.

Chaque agent ne pourra obtenir cette prestation qu’une seule 
fois dans l’année.
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NOS ANNONCEURS
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